
 Collège Jane DIEULAFOY

Menus du        au 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des livraisons, des arrivages ou de l’organisation de la 

Cuisine. 

 LUNDI 
 

MARDI 
Végétarien 

JEUDI 
 

VENDREDI 
 

 
Entrée 

 

 Soupe de 
légumes 

 
 Radis noir 
 
 Carotte râpée 
 

 

 Soupe de 
vermicelle 

 
 Salade de 

boulgour 
 

 Salade césar 
 

 

 Soupe de 
légumes 

 
 Céleri râpé au 

fromage blanc 
 
 Betteraves 

 

 

 Pizza MAISON 
 

 Bouchée à la 
reine 

 

 
 
 

Plat 

 
 Crépinette de 

porc 
 
 Paupiette de 

veau 
 

 
 Steak haché 

 
 

 Poisson à la 
Bordelaise 
 

 
 Saucisse de 

l’Ariège 
 

 Poisson Fish 
and chips 

    

 

 
 Cuisse de poulet 

 
 

 Saumon frais 
 

 

 Gratin 
dauphinois 

 

 Poireaux 
 

 

 Petits Pois BIO 
 
 

 Lentille du 
Lauragais 

 

 

 Frites 
 
 

 Poivrons grillés 

 

 Panais 
 
 

 Risotto aux 
champignons 

 
Dessert 

 
 Biscuits 

 
 

 Fromages 
 
 

 
 Crème dessert 

chocolat 
 

 Crème dessert 
vanille 
 

 
 

 
 Fromages 

 
 

 
 Petit suisse 

Autres 

   

 

Toutes les vinaigrettes sont réalisées sur place avec de l’huile 
de colza de MONTBRUN LAURAGAIS. 

Pain bio du lundi au vendredi – provenance LAUNAC 

   

04 DECEMBRE 

 

08 DECEMBRE 

3 juin 


