
 Collège Jane DIEULAFOY

Menus du        au 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des livraisons, des arrivages ou de l’organisation de la 

Cuisine. 

 LUNDI 
 

MARDI 
végétarien 

JEUDI 
 

VENDREDI 
 

 
Entrée 

 

 Soupe de 
vermicelle 

 
 
 Maquereaux 
 
 Salade de 

gésiers 
 

 

 Salade haricot 
rouge 

 
 
 Salade pois 

chiche 
 

 Salade verte / 
oignon frit 
 

 

 Pressé de 
canard au foie 
de canard 
 

 Assiette de 
saumon fumé 
 

 

 Salade crudités 
 
 

 
 
 

Plat 

 
 Saucisse 
 
 
 
 Poisson en 

sauce 
 

 
 Omelettes 
 
 
 
 Bio Fromager 

 

 
 Prince de la 

forêt sauce 
chasseur 
 

 Daurade royale 
sauce pétillante 

    

 

 
 Viandes 

 
 

 Poissons 
 

 

 Carotte en 
rondelle 

 

 Haricot verts 

 

 Blé / légumes 
 
 

 Poivrons 
grillés 

 

 Pomme Pins 
 
 

 Poêlée d’antan 
à la chât  aigne 

 

 Féculents 
 
 

 Légumes 

 
Dessert 

 
 Biscuits 

 
 Fromages 

 
 

 
 Yaourts 

fermier 
 

 
 
 

 
 Eclair mangue / 

coco 
 

 Bûche chocolat / 
noisette 
 

 

 
 Compote 

Autres 

   

 

Toutes les vinaigrettes sont réalisées sur place avec de l’huile de colza de MONTBRUN LAURAGAIS. 

Pain bio du lundi au vendredi – provenance LAUNAC 

   

18 DECEMBRE 

 

22 DECEMBRE 

3 juin 


