
 Collège Jane DIEULAFOY

Menus du        au 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des livraisons, des arrivages ou de l’organisation de la 

Cuisine. 

 LUNDI 
 

MARDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 
végétarien 

 
Entrée 

 

 Haricots vert en 
salade 

 
 Betteraves 
 
 
 Macédoine 
 

 

 Salade de 
lentilles 

 
 Soupe de 

vermicelle 
 

 Salade verte / 
œuf mollet 
 

 

 Verrine patate 
douce 

 
 Brocolis en 

salade 
 

 Salade crudités 
 

 

 Fèves / féta 
 
 
 Salade d’haricot 

rouge 
 
 

 Salade de pois 
chiche 
 
 

 
 
 

Plat 

 
 Cordon bleu 
 
 
 
 Poisson pané 

 

 
 Poisson en 

croûte  
« fait maison » 

 
 Poisson à la 

Bordelaise 
 

 
 Lasagne au 

bœuf 
 
 

 Lasagne aux 
légumes 

    

 

 
 Omelette 

 
 

 Bio fromager 
 

 

 Pâtes BIO 
 
 

 Choux de 
Bruxelles 

 

 Epinard à la 
crème 

 

 Purée de 
carottes 

 
 

 

 Navets 
 
 

 Blé / légumes 

 
Dessert 

 
 Biscuits 

 
 

 Compotes 
 
 

 
 Salade de 

fruits 
 

 Fromages 
 

 
 
 

 
 Brioche des 

Rois 
 

 Galette 
Frangipane  
« fait maison » 

 
 Yaourts fermier 

Autres 

   

 

                       Toutes les vinaigrettes sont réalisées sur place avec de l’huile de colza de MONTBRUN LAURAGAIS. 

Pain bio du lundi au vendredi – provenance LAUNAC 

   

08 JANVIER 

 

12 JANVIER 

3 juin 


