College Jane DIEULAFQY

Menus dul osrevrier |au!| 09 FEVRIER

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons, des arrivages ou de I’organisation de la
imporTANT  CUISINeE.

% Pousse d’épinard |« Salade de % Eclairala
’ fromages betterave
Entree
<+ Féves en salade | + Cake tomates / |< Charcuterie
chévre
< Artichauts <+ Péches au +» Glace Houmous
thon (toast)
= Steak haché = Saucisse =  Saumon frais
= Poulet aux = Poisson pané | * Poisson
herbes de cheddar
Provence
Plat
e Ratatouille e Purée de céleri |¢ Purée maison
e Haricot vert o Petit pois / ¢ Pois gourmand
carottes
e Brocolis
e Choux de
e Butternut Bruxelles
» Fromages » Yaourt » Verrine
D | smoothies
> Fruits > Verrine de fruits
rouges
Autres

w 1S les vinaigrettes sont réalisées sur place avec de I'huile de colza de MONTBRUN LAURAGAIS.
ﬂ-ﬂ%! Pain bio du lundi au vendredi — provenance LAUNAC




