
 Collège Jane DIEULAFOY

Menus du        au 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des livraisons, des arrivages ou de l’organisation de la 

Cuisine. 

 LUNDI 
 

MARDI 
Végétarien 

JEUDI 
 

VENDREDI 
 

 
Entrée 

 

 Salade de 
gésiers 

 
 Toast au 

fromage 
 
 Tarte à l’oignon 
 

 

 Salade endives / 
noix / bleu 

 
 Salade petit 

pois / feta 
 
 Radis noir 
 

 

 

 Salade niçoise 
 
 
  Légumes croc 

sel 
 

 Pomelos 
 
 

 

 Friand au 
fromage 

 

 
 
 

Plat 

 
 Cordon bleu 
 
 
 Poisson pané 
 

 
 Boulette tomate 

/ basilic / 
menthe 

 
 Daube de bœuf 

 
 

 Poisson tomaté 
 

 
 Omelette 
 
 
 Nuggets de 

poisson  
 

 

 Epinard 
 
 

 Champignons 
 

 

 Semoule 
 
 

 Fèves 

 

 Pomme de terre 
grenaille 

 

 Tomate 
provençale 

 

 Gratin de patate 
douce 

 

 Flageolet 

 
Dessert 

 
 Crème dessert 

vanille 
 
 

 Crème dessert 
chocolat 

 
 Fromage 

 
 
 

 Biscuits 
 

 
 Gâteau au 

carambar 
« maison » 
 

 Brownies 
« maison » 
 

 

 
 Mousse au 

chocolat 
 
 
 Yaourt nature 
 
 

Autres 

   

 

                        

Toutes les vinaigrettes sont réalisées sur place avec de l’huile de colza de MONTBRUN LAURAGAIS. 

Pain bio du lundi au vendredi – provenance LAUNAC 

   

04 MARS 

 

08 MARS 

3 juin 


