College Jane DIEULAFQY

Menus du 11 MARS |au 15 MARS

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons, des arrivages ou de I’organisation de la
imporTANT  CUISINeE.

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

% Carotte rapée % Salade % Salade verte % Taboulé
’ piémontaise
Entree
+ Poireau en % Salade frisées | % Mousse de
vinaigrette crudités sardine
% Salade verte % Mousse de + Salade verte /
canard jambon
= Sauce = Paupiette de = Tartiflette = Knackis
fromageére dinde
* Sauce tomate = Coceur de canard

Hat = Sauce pesto

e Pates BIO e Duo d’haricots e Flan de courgette
e Fenouil e Carottes / o Ratatouille
salsifis
> Fromage ala |»> Liégeois » Cookies > Riz au lait
[bssert coupe chocolat « maison »
> Liégeois vanille » Compote

Toutes les vinaigrettes sont réalisées sur place avec de l'huile de colza de MONTBRUN LAURAGAIS.
W Pain bio du lundi au vendredi — provenance LAUNAC
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