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College Jane DIEULAFQOY

Menus du 05 janvier Au 09 janvier

" Eo%mr Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons, des arrivages ou I’organisation de la cuisine.

LUNDI

végétarien

MARDI

JEUDI

VENDREDI

« Haricots
rouges

% Salade de pates

% Champignons
en salade

< Soupe de
légumes

de Meaux AOP

Entrée < Salade ceufs | Soupe % Salade César < Concombre
=Rl mollets Vermicelles saumon
« Petits pois feta
= Galette végétale |= Poissons = Cote de porc = Sauté d’agneau
nuggets aux pruneaux
* Omelette = Poisson
= Lamelles cheddar = Poisson en
encornet sauce frais
Plat
e BIé légumes e Epinards ala e Flan de e Gratin
créeme légumes dauphinois
Pommes de
terre e Purée de ¢ Fenouil braisé
légumes
e Carottes
Salsifis
» Compotes BIO | > Yaourts > Galettes » Yaourts nature
[bsserts fermiers du BIO
el 2 5 Fromage Brie Tarn . » Brioches
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Toutes les vinaigrettes sont réalisées sur place avec de 'huile de colza de
MONTBRUN LAURAGAIS.

Pain bio du lundi au vendredi — provenance LAUNAC

Restauration

Scolaire



