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College Jane DIEULAFQOY

Menus du

26 janvier

Au

30 janvier

A Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons, des arrivages ou I’organisation de la cuisine.

IMPORTANT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

+ Salade de
pommes de
terre-Hareng

V4
me « Salade verte

Caesar

< Roquette
% Choux rouge

% Soupe de

R/
A X4

R/
L X4

Carottes rapées

Céleri rapé au
fromage blanc
BIO

<+ Jambon blanc
< (Eufs durs

++ Salade verte

¢ Aubergines
pesto-tomates

e Fonds
d’artichauts

légumes lardons
% Salade verte
= Calamarala = Poisson = Steak haché = Cuisse de
romaine-citron Bordelaise poulet
= Poisson sauce Label Rouge
= Poisson blanc basquaise
en sauce = Poisson
Hat meunieére
e Brocolis creme |¢ Pommes de e Gratin de ¢ Flageolets
terre vapeur courges

Haricots verts

Purée de céleri

> Yaourt nature
BIO

Desserts

» Fromage
Camembert
BIO-' “:: ]

Fromage '«
Beaufort /.2

Créme Praliné

Riz au lait
Vanille

Fromage
Ossau Iraty
AOP LA/ m,‘; .

;;;;;;;;

Autres

Toutes les vinaigrettes sont réalisées sur place avec de I'huile de colza de

MONTBRUN LAURAGAIS.

Pain bio du lundi au vendredi — provenance LAUNAC

o

1{‘,/?*
]

Restauration

Scolaire



