
  Collège Jane DIEULAFOY
 

Menus du 12 janvier Au 16 janvier 

 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des livraisons, des arrivages ou l’organisation de la cuisine. 
 
 

 LUNDI MARDI 
végétarien JEUDI VENDREDI 

 
 

Entrée 

 

 Mousse de 
canard 
 

 Pâté de canard 
 

 Salade verte 
Surimis 
 

 
 Macédoine de 

légumes 
 

 Salade verte 
croûtons 
 

 Soupe de 
légumes 

 
 Salade de 

mâche pomelos 
crevettes 
 

 Carpaccio 
oranges 
 

 Salade verte 
pommes 
amandes 

 
 Salade de 

pâtes maison 
 

 Salade de 
mâche/Feta 
 

 

 
 
 

Plat 

 
 Sauté de poulet 

sauce 
champignons 
 

 Truite citron 

 
 Pâtes (Baziège) 

sauce fromage 
 

 Pâtes (Baziège) 
sauce tomate 
maison 

 
 Poisson sauce 

vierge 
(agrumes) 
 

 Canard à 
l’orange 

 
 Poisson frais 

 
 Poisson 

cheddar 
 

 

 Haricots beurre 
 

 Choux braisé 

 

 Topinambour 
maison 
 
 

 

 Pâtes 
 

 Poêlée de 
champignons 

 

 Purée maison 
 

 Poireaux à la 
crème maison 

 
Desserts 

 
 Fromage blanc 

nature BIO 

 
 Fromage St 

Nectaire AOP 
 
 

 Compote BIO 

 
 Agrumes : 

différentes 
variétés 
d’oranges 

 
 Petits suisses 

nature BIO 

 

Autres 
  

  Animation sur les agrumes  

 

  * Aide UE à destination des écoles 

 

 

Toutes les vinaigrettes sont réalisées sur place avec de l’huile de colza de 
MONTBRUN LAURAGAIS. 

Pain bio du lundi au vendredi – provenance LAUNAC   


