
 Collège Jane DIEULAFOY 
 

Menus du 30 mars  Au 3 avril 

 
       Les menus peuvent être modifiés en fonction des livraisons, des arrivages ou l’organisation de la cuisine. 

 

 

Fruits proposés tous les jours selon les saisons et livraisons 
 
 
 
   
 
 

 
AOP                    BIO 

 

 LUNDI 
 

MARDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 
  

 
Entrées 

 

 Radis noir 
 

 Salade de mâche 
 

 Concombre bio/ 
Saumon fumé 

 

 Œufs durs 
 

 Jambon blanc 
 

 Salade de gésier 

 

 Quiche 
lardons/fromage 
 

 Crêpes fromage 

 

 Salade verte 
 

 Radis 
 

 Poivrons marinés 
 

 
 

Plats 

 

 Lapin à la 
moutarde 
 

 Escalope de dinde 
à la milanaise 

 

 Steak haché de 
bœuf 
 

 Poisson italiano 
 
 

 

 Saucisses (porc) 
 

 Poisson frais 
 

 

 

 Carbonara 
 

 Bolognaise 
 

 Saumon 
 

  

 Gratin dauphinois 
 

 Fenouil braisé 

 

 Flageolets 
 

 Haricots plats 
 

 

 Lentilles bio 
(Lauragais) 

 Petits pois bio 

 

 Pâtes 
 

 Aubergines pesto/ 
parmesan 

 
Laitages 
Desserts 

 

 Crème dessert 
vanille bio 
 

 Crème dessert 
chocolat bio 

  

 Beignets 
Pomme 
Chocolat/noisette 
Framboise 

 
 

Produits 
subventionnés 

par l’Union 
européenne à 

destination 
des écoles 

 
Fromage Babybel 
bio 
 
 

 
Fromage Pont 
l’Evêque AOP  
à la coupe 
 
 
Fruits bio 

 
 
 
Fruits bio 

 
Yaourt nature bio 

Toutes les vinaigrettes sont réalisées sur place avec de 
l’huile de colza de MONTBRUN LAURAGAIS. 
 
Pain bio du lundi au vendredi – provenance LAUNAC 

 


