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Menus du 13 avril Au 17 avril

JE  Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons, des arrivages ou I’organisation de la cuisine.

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
. ¢ Tomates ¢ Bruschetta ¢ Salade verte ¢ Crudités
Entrees
¢ Salade verte/ ¢ Pizza maison ¢ Salade de pois
Saumon chiches
¢ Friands fromage
¢ Charcuterie ¢ Salade de feves/
Feta
¢ Haut de cuisse de | ¢ Poisson meuniere ¢ Couscous végétal ¢ Viande
poulet
M ¢ Poisson italiano ¢ Poisson
¢ Poisson blanc
¢ Petits pois bio/m ¢ Haricots verts ¢ Légumes frais ¢ Féculents
Carottes/ : persillés
Pommes-de-terre ¢ Légumes
¢ Aubergines
¢ Epinardsala parmesan
creme
. ¢ Muffins de Paques | ¢ Compotes
Laitages
Desserts
¢ Paris Brest
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Fruits proposés tous les jours selon les saisons et livraisons
W Toutes les vinaigrettes sont réalisées sur place avec de
— I'huile de colza de MONTBRUN LAURAGAIS.

Pain bio du lundi au vendredi — provenance LAUNAC




