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College Jane DIEULAFQOY

Menus du

18 mai

Au

22 mai

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons, des arrivages ou I’organisation de la cuisine.

IMPORTANT

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Entrées ¢ Champignons ala | ¢ Radis beurre ¢ Pousses d’épinard | ¢ Salade de )
_— grecque en salade tomates/mais/
¢ Asperges olives
(Montlaur) ¢ Artichauts
(Montlaur) ¢ Salade verte
¢ Salade verte/ Crudités
ceuf mollet
¢ Merguez ¢ Omelette ¢ Araignée de porc ¢ Poisson frais
marinée
M ¢ Poisson épicé ¢ Galette végétale ¢ Poisson meuniére
¢ Poissonala
bordelaise
¢ Semoule ¢ Epinards/pommes- | ¢ Ratatouille maison | ¢ Pates fraiches
de-terre a la creme
¢ Légumes ¢ Haricots verts ¢ Navets glacés
couscous 4 Aubergines/
tomates/parmesan/
pesto
Lait ¢ Fromage Tomme ¢ Glaces Sundae ¢ Compotes bio m
Ltaitages Noire IGP Caramel
Desserts ou Chocolat
¢ Fraises
de Montlaur
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subventionnés ) > .
ar PUnion | Betteraves bio a8 ‘é Camemb:ert bio /2]
européenne a . px _
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Fruits proposés tous les jours selon les saisons et livraisons

Toutes les vinaigrettes sont réalisées sur place avec de

I'huile de colza de MONTBRUN LAURAGAIS.

Pain bio du lundi au vendredi — provenance LAUNAC
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