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Menus du

College Jane DIEULAFQOY

08 juin

Au

12 juin

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons, des arrivages ou I’organisation de la cuisine.

IMPORTANT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

¢ Salade haricots

¢ Avocats vinaigrette

¢ Pizzas maison

¢ Salade de riz/thon

m rouges 4 fromages mais/tomate
¢ Champignons au
¢ Salade de feves fromage frais ¢ Friands fromage ¢ Salade de roquette
¢ Salade verte/ # Salade verte/Noix ¢ Crépes fromage
Grenade/Poire/
Echalote
¢ Sauce tomate- ¢ Daube de beeuf ¢ Colombo de ¢ Calamarala
basilic poulet romaine
M ¢ Truite
¢ Sauce ¢ Poisson sauce ¢ Poisson frais
champignon- 4 Poisson meuniere lait de coco/curry
creme
¢ Gnocchis frais ¢ Purée ¢ Riz ¢ Gratin de choux
fleur
¢ Poireaux ala ¢ Ratatouille ¢ Banane plantain
creme ¢ Brocolis a la creme
Lait ¢ Biscuits ¢ Glaces ¢ Smoothies
Ltaitages Coupe liégeoise
Desserts ¢ Crumble de fruits
Produits . .
subventionnés Fromage Brie de o _ o _ Yaourt natur-fe bio m
ar PUnion | Meaux AOP ;””\i Fruits bio é a8 Fruits bio é a8
européenne 3 i
destination '
des écoles

Fruits proposés tous les jours selon les saisons et livraisons

Toutes les vinaigrettes sont réalisées sur place avec de
I'huile de colza de MONTBRUN LAURAGAIS.

Pain bio du lundi au vendredi — provenance LAUNAC
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