
 Collège Jane DIEULAFOY 
 

Menus du 07 septembre Au 11 septembre 

 
       Les menus peuvent être modifiés en fonction des livraisons, des arrivages ou l’organisation de la cuisine. 

 

 

Fruits proposés tous les jours selon les saisons et livraisons 
 
 
 
   
 
 

 
AOP                    BIO 

 LUNDI 
 

MARDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 

 
Entrées 

 

 Salade endives 
Noix 
Fourme d’Ambert 
 

 

 Salade de pomme-
de-terre 
 

 Mâche 
Tomates 
Toasts chèvre 

 

 

 Salade Caesar 
 

 Tomate mozzarella 
basilic 
 

 Champignons 
vinaigrette 

 

 Carpaccio orange 
 

 Gaspacho  maison
 

 Salade verte 
crudités 

 
 

Plats 

 

 Dahl de lentilles 
 
 

 

 Paupiette de veau 
Sauce olive 
 

 Filet de daurade 
aux petits légumes 

 

 Poisson MSC 
cheddar 
 

 Filet de Limande 
MSC 

 
 

 

 Merguez 
 

 Poisson frais 

  
 

 

 Epinards crème 
 

 Purée de carottes 
 

 

 Ratatouille  maison
 

 Gratin de patates 
douces 

 

 Semoule bio 
 

 Légumes couscous 
 

 
Laitages 
Desserts 

  
 

 

 Barres glacées 

 

 Crème dessert bio 
Chocolat ou 
Vanille 

 

Produits 
subventionnés 

par l’Union 
européenne à 

destination 
des écoles 

 
Pomelos bio 
 
Courgettes râpées 
bio 
 
Petit suisse bio 

 
Fromage Cantal AOP 
 
 
 
Fruits bio 

 
 
 
Fruits bio  

 
 

Toutes les vinaigrettes sont réalisées sur place avec de 
l’huile de colza de MONTBRUN LAURAGAIS. 
 
Pain bio du lundi au vendredi – provenance LAUNAC 

 


