
 Collège Jane DIEULAFOY 
 

Menus du 21 septembre Au 25 septembre 

 
       Les menus peuvent être modifiés en fonction des livraisons, des arrivages ou l’organisation de la cuisine. 

 

 

Fruits proposés tous les jours selon les saisons et livraisons 
 
 
 
   
 
 

 
AOP                    BIO 

 LUNDI 
 

MARDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 

 
Entrées 

 

 Radis noir 
 

 Endives 
Bleu/Noix 
 
 

 

 Mousse de 
sardines sur toast 
 

 Maquereaux 
 

 Salade de mâche 
Crevettes 
Pamplemousse 

 

 Pizza jambon 
maison 
 

 Friands fromage 

 

 Salade verte  
œuf mimosa 

 
 

Plats 

 

 Côtes de porc 
sauce charcutière 
 

 Poisson en sauce 
citronné 

 

 Steak haché bœuf 
 

 Poisson sauce 
curry coco 

 

 Poisson à la 
bordelaise 
 

 Poisson frais 

 

 Chili sin carne 
 
 

  

 Purée maison 
 

 Aubergines 
tomates/parmesan 
pesto 

 

 Flageolets/carottes 
 

 Tomates à la 
provençale 

 

 Poêlée légumes 
maison 
 

 Crumble de 
légumes maison 

 

 Riz 
 

 Poivrons grillés 

 
Laitages 
Desserts 

 

 Liégeois vanille 
 

 Liégeois chocolat 
bio 

 

 
 

 

 Ile flottante 
 

 Mousse chocolat/ 
coco 

 

 Flan vanille 
caramel bio 
 
 

Produits 
subventionnés 

par l’Union 
européenne à 

destination 
des écoles 

 
 

 
Fromage Babybel bio  
 
 
 
Fruits bio 

 
 
Fruits bio  

 
 

Toutes les vinaigrettes sont réalisées sur place avec de 
l’huile de colza de MONTBRUN LAURAGAIS. 
 
Pain bio du lundi au vendredi – provenance LAUNAC 

 


