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College Jane DIEULAFQOY

Menus du

21 septembre

Au

25 septembre

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons, des arrivages ou I’organisation de la cuisine.

IMPORTANT

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
, ¢ Radis noir ¢ Mousse de ¢ Pizza jambon ¢ Salade verte
Entrées . 4] .
—_— sardines sur toast maison ceuf mimosa
¢ Endives
Bleu/Noix ¢ Maquereaux ¢ Friands fromage
¢ Salade de mache
Crevettes
Pamplemousse
¢ Cotes de porc ¢ Steak haché boeuf | ¢ Poissonala ¢ Chili sin carne
sauce charcutiere bordelaise
Plats ¢ Poisson sauce
¢ Poisson en sauce curry coco ¢ Poisson frais
citronné
¢ Purée ¢ Flageolets/carottes | ¢ Poélée légumes ¢ Riz
¢ Aubergines ¢ Tomatesala ¢ Poivrons grillés
tomates/parmesan provencale ¢ Crumble de
pesto légumes
Laitages ¢ Liégeois vanille ¢ lle flottante ¢ Flan vanille
Laitages caramel bio [4:
M ¢ Liégeois chocolat ¢ Mousse chocolat/
bio m coco
Produits F Babvbel bi
subventionnés romag:a avbybel bio Fruits bi 4‘
par I"Union &y B FUIES D10 ‘22 a8
européenne a
destination o 4 ,
des écoles Fruits bio % Eﬁ

Fruits proposés tous les jours selon les saisons et livraisons
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Rercaticue FRANGAS

Toutes les vinaigrettes sont réalisées sur place avec de
I'huile de colza de MONTBRUN LAURAGAIS.

Pain bio du lundi au vendredi — provenance LAUNAC



