
 Collège Jane DIEULAFOY 
 

Menus du 28 septembre Au 02 octobre 

 
       Les menus peuvent être modifiés en fonction des livraisons, des arrivages ou l’organisation de la cuisine. 

 

 

Fruits proposés tous les jours selon les saisons et livraisons 
 
 
 
   
 
 

 
AOP                    BIO 

 LUNDI 
 

MARDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 

 
Entrées 

 

 Radis beurre 
 

 Salade de crudités 
 

 Salade de tomates 
 
 

 

 Macédoine de 
légumes 
 

 Brocolis en salade 
 

 Salade verte  
/œuf mollet 

 

 Cèleri rave 

 

 Jambon blanc 
 

 Salade de gésiers 
de canard/ 
croutons 
 

 Mousse de canard 

 
 

Plats 

 

 Escalope de poulet 
 maison

 

 Poisson Fish&Chips 

 

 Sauce tomate/ 
basilic maison 
 

 Sauce fromagère 
maison 

 

 Poisson cheddar 
 

 Poisson sauce 
citronnée 

 

 Daube de bœuf 
 

 Poisson frais  
sauce vierge 

 

  

 Lentilles bio du 
Lauragais 
 

 Fondue de 
poireaux 

 

 Pâtes fraîches 
 

 Blettes à la crème 

 

 Petits pois/ 
carottes bio 
 

 Purée de cèleri 

 

 Gratin dauphinois 
 

 Poêlée de 
champignons 

 
Laitages 
Desserts 

 

 Mousse au 
chocolat bio 

 

 
 

 

 Pizzas banane/ 
chocolat maison 
 

 Tarte aux pommes 
maison 

 
 
 

Produits 
subventionnés 

par l’Union 
européenne à 

destination 
des écoles 

 
Fromage Ossau Iraty 
AOP 

 
Yaourt mixé bio  
 
 
 
Fruits bio 

 
Betteraves bio 
Carottes râpées bio 
 
 
Fruits bio  

 
Yaourt nature bio 

Toutes les vinaigrettes sont réalisées sur place avec de 
l’huile de colza de MONTBRUN LAURAGAIS. 
 
Pain bio du lundi au vendredi – provenance LAUNAC 

 


