College Jane DIEULAFQOY

Menus du

09 novembre

IMPORTANT

Au

13 novembre

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons, des arrivages ou I’organisation de la cuisine.

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
. ¢ Soupe de courge ¢ Tarte ratatouille ¢ Pain d’épices ¢ Salade de lentilles
Entrées P & ncep! "
_— chévre miel du Lauragais bio
¢ Salade verte ¢ Surimis mayo m
crudités ¢ Salade verte fruits ¢ Salade de
¢ Mache/dés de secs fromages
¢ Salade de petits fromage
pois/ Feta ¢ Thon péche
¢ Escalope de dinde | ¢ Saucisse
panée
M ¢ Boudin pomme ¢ Bruschetta légumes | ¢ Risotto parmesan
¢ Poisson blanc Féves
¢ Blé légumes bio ¢ Gratin de courge
m ¢ Haricot plat
. ¢ Mousse au ¢ Yaourts
Laitages chocolat bio m
M ¢ Pain de miel
Animation abeilles
Produits F Brie F Cantal AOP
subventionnés drolr\:age zgp e romage anta .
par I’Union & Vieatx %& . - ey ()
européenne 3 AL ‘g an|
destination _ é _
des écoles Fruits bio ET]

Fruits proposés tous les jours selon les saisons et livraisons

Toutes les vinaigrettes sont réalisées sur place avec de
I'huile de colza de MONTBRUN LAURAGAIS.

Pain bio du lundi au vendredi — provenance LAUNAC
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